Enseignement
L’ETAT DU CCEUR DE L’HOMME ET SES EFFETS
Bien fondé

Plusieurs blocages ou difficultés qui surviennent dans la vie de
I’'Homme peuvent étre liés a I’état du coeur. Or, Dieu tient compte
de l'état du coeur avant d’intervenir dans la vie I'Homme.
Quiconque sollicite la faveur de Dieu doit donc travailler a la
lumiére de la Parole de Dieu pour avoir et garder un cceur
honnéte et bon.

L’état du Coeur

L’état du cceur de 'Homme détermine le cours de sa vie. Tout ce
que I'Homme fait révele ou trahit 1’état de son cceur. L’état du
cceur peut étre connu par les pensées, les paroles ou les actions
(Actes 8,14-24). L’action de Simon a permis de connaitre 1’état de
son cceur. L'on peut avoir un coeur honnéte et bon (Luc 8,15)
ou un cceur mauvais et incrédule (Hébreux 3, 12).

Un cceur honnéte et bon est un cceur qui a les qualités utiles
qu’on en attend ; c’est un coeur qui montre de la sincérité, de la
droiture, qui veut du bien, qui fait du bien a autrui, qui entretient
avec autrui des relations agréables.

NB : Il est important de relever qu’avoir un bon cceur ne signifie
pas étre naif.

Un coeur mauvais et incrédule désigne une personne dépourvue
de bonté, de compassion, et qui n’est pas disposé a croire aux
exigences de Christ ou qui se laisse difficilement persuader en ce
qui concerne la vérité. Cest un coeur animé de sentiments
malveillants.

Lisons 2 Chroniques 16, 9 : « Car [’Eternel étend ses regards sur
toute la terre, pour soutenir ceux dont le coeur est tout entier a
lui...» Dieu regarde d’abord au cceur ; il préte attention aux
dispositions internes qui nous habitent, aux sentiments qui
animent notre homme intérieur. L’Homme peut tromper ses
semblables en cachant ou masquant I’état de son cceur ; mais il
ne peut tromper Dieu qui est Omniscient, qui sonde les ccoeurs et



éprouve les reins. C’est pourquoi toute personne qui veut le
secours de Dieu doit faire attention quand il s’approche de Dieu.

La nécessité d’avoir un bon coeur

Toute personne devrait s’efforcer a avoir ou garder un bon coeur
et une attitude d’humilité a l'’égard de son prochain pour les
raisons suivantes :

1-La nature pécheresse de 'Homme et 'amour de Dieu envers
I’'Homme

Aprés qu’Adam et Eve ont péché contre Dieu en mangeant le fruit
de l'arbre défendu et qu’ils étaient voués a la mort et la
damnation éternelle, Dieu, sans tenir compte de la folie du coeur
de 'Homme, a manifesté son amour et sa miséricorde envers
I’'Homme en envoyant son Fils unique Jésus-Christ qui par sa
mort expiatoire, a réconcilié 'Homme avec Dieu (Jean 3,16).

2-Dieu seul est infaillible

IL est écrit « ...Que Dieu, au contraire, soit reconnu pour Vrai, et
tout homme pour menteur... » (Romains 3, 4).

3-Dieu Seul est Omniscient et Juste Juge

Il est écrit « car tu soutiens mon droit et ma cause, tu sieges sur
ton trone en juste juge» (Psaumes 9,5); Et dans Jérémie 11,
20 « Mais UEternel des armées est un juste juge, qui sonde les
reins et les cceurs... ».

4-La loi de la nature

Lisons Matthieu 7,1-2 « Ne jugez point, afin que vous ne soyez
point jugés. Car on vous jugera du jugement dont vous jugez, et
l’'on vous mesurera avec la mesure dont vous mesurez ».

Le bon cceur et le mauvais coeur

Avoir un bon cceur est un privilége inestimable. Dans un bon
ceeur, il y a un fond d’amour, loin de toutes formes de
méchanceté. Dans la Bible, tous ceux qui ont eu un bon coeur ont
été agrée par Dieu ; et c’est Dieu Lui-méme qui les a guidés et a
tracé le chemin pour leur bonheur.



Avoir un mauvais cceur est un danger, car il est un blocage a
I’évolution spirituelle et méme au progrés dans tous les aspects
de la vie usuelle. L’histoire biblique nous révele que Dieu confond
et humilie tous ceux qui ont un mauvais cceur.

A travers quelques exemples bibliques, nous allons illustrer
quelques caractéristiques du bon coeur et du mauvais coeeur avec
les effets qui en découlent.

Le cas de Cain et Abel : Genése 4,1- 16

Cain et Abel n’avaient pas vu auparavant comment on offre un
sacrifice a Dieu. Ce n’est pas par hasard que Cain s’est levé et a
pris des fruits quelconques pour offrir un mauvais sacrifice a
Dieu ; c’est parce qu’a la base, il avait un mauvais coeur. C’est cet
état de son coeur qui va le pousser a s’irriter contre son frére
Abel et par ricochet contre Dieu qui n’a pas agrée son sacrifice.
Par contre, I’Eternel porta un regard favorable sur Abel et son
offrande car il a offert a Dieu un sacrifice de meilleure qualité
(premier-né de son troupeau) du fait de son bon cceur. C’est
pourquoi Dieu I’a dirigé dans son action.

Ainsi, quand tu as un mauvais coeur, cela va se démontrer par
tes actions ; tu vas te retrouver en train de poser des actions
stupides pour lesquelles tu vas regretter plus tard, car Dieu ne te
dirige pas. Un mauvais cceur ne se réjouit pas du bien de son
prochain, mais en est plutot jaloux et a des pensées méchantes,
de défi a son égard. Tu peux connaitre I’état de ton coeur par le
tout premier ressenti ou sentiment que tu éprouves a l'annonce
d’'une bonne nouvelle dans la vie de ton prochain : es-tu irrité
(mauvais cceur) ? Ou plutot rends-tu sincérement gloire a Dieu
(bon cceur) ?

Contrairement a Cain qui prétendait ne pas savoir ou se trouvait
son frére cadet Abel, celui qui a un bon cceur est le gardien de
son frére, car il ne voudrait pas qu'un mal lui arrive. Veillons les
uns sur les autres ; voila les signes d'un bon coeur (Hébreux 10,
24).

Le mauvais cceur attire la secheresse (physique, matérielle,
spirituelle, conjugale, etc...). Tout ce que 'homme fait avec un
mauvais coeur va se détruire to6t ou tard.



Celui qui a un bon cceur mesure d’abord sur lui-méme tout ce
qu’il veut faire a son prochain (Matthieu 7,12).

Le cas des mages et le roi Hérode : Matthieu 2, 1-12

Le coeur d’Hérode est un cas typique du mauvais cceur. En effet,
la naissance de Jésus-Christ Sauveur de ’humanité qui survient
au temps du roi Hérode devrait étre considérée par ce dernier
comme un privilege ou une grace. Mais a cause de son mauvais
cceur, Hérode en a été plutét jaloux, troublé, méchant; et a
cherché a entrainer les principaux sacrificateurs et les mages par
la ruse et la manipulation. Ainsi, le mauvais cceur rend aveugle
sur les opportunités divines. Celui qui a un mauvais coeur n’est
pas sensible a la présence de Dieu ni aux choses de Dieu. Il
réflechit toujours dans le mauvais sens, est troublé, jaloux et
triste quand il voit son frére prospérer ; il voit toujours l'infirmité
dans le travail de son frére. Sous le couvert de la ¢ spiritualité il
critique le plus souvent les actions des autres. Le mauvais coeur
opére par la manipulation. Il est prudent de s’éloigner de toute
personne qui a un mauvais coceur, car le mauvais coeur est
contagieux.

Par contre, les mages avaient un bon cceur. C’est pourquoi, ayant
vu D’Etoile de Jésus depuis !'Orient, ils se sont réjouis et ont
voyageé pour venir se prosterner devant Lui et ’adorer. Ainsi, celui
qui a un bon cceur est content du bien de son frére; il est
admiratif devant les bienfaits de Dieu dans la vie de son prochain.
Il est bien disposé pour les louanges et la vraie adoration a Dieu.
Cherchons a avoir et garder un bon coeur.

Joseph : un exemple typique du bon coeur (Matthieu 1,18-25)

Joseph était un homme de bien et avait un bon coeur. En effet,
Marie sa fiancée se trouve enceinte sans qu’ils n’aient vécu
ensemble : c’est un scandale, une situation grave, bouleversante.
Devant cette situation de crise, Joseph avait toutes les raisons
pour diffamer Marie et la mettre sur la place publique d’aprées la
loi juive. Mais du fait de son bon cceur, il s’est plutot proposé de
rompre secrétement avec elle. C’est pendant qu’il réfléchissait
dans cette situation d’impasse, que le Seigneur a envoyé son ange
pour l’éclairer et lui faire comprendre que tout ceci est arrivé afin



que s’accomplisse le plan de Dieu pour 'humanité. Joseph était
alors en paix.

Par ce témoignage trés édifiant, nous comprenons que celui qui a
un bon cceur réfléchit toujours dans le bon sens ; et méme en
situation de crise, Dieu va l’aider.

Le bon coeur hait le mal, mais il ne déteste pas le pécheur. Il a un
cceur d’amour, de compassion. Mais aujourd’hui, sous le prétexte
d’'une spiritualité apparente, plusieurs profitent des situations de
crise pour faire des réglements de compte, pour exposer leurs
prochains et les livrer a la vindicte.

Dieu ne laissent pas seuls ceux qui ont un bon cceur. Il se révele
a eux, leur vient en aide, les rassure et les encourage. Devant les
situations difficiles ou d’impasse, le bon cceur fait confiance a
Dieu qui est Omniscient ; et reste patient car il sait que ’'homme
est limité. Il ne laisse pas son coeur étre infecté par le mal ou par
des pensées de vengeance ; il ne s’attarde pas sur ce que 'ennemi
veut lui montrer. Quel que soit la crise, quand tu as un bon
coeur, Dieu va t’aider.

Le bon cceur réfléchit pour la paix, pour 'apaisement, la solution.

Bien-aimés, gardons nos coceurs plus que toute autre chose
(Proverbes 4, 23). Les chrétiens doivent se distinguer par l’état
de leurs ccoeurs qui épouse la pensée de Christ.

Que faire pour avoir et garder un bon cceur ?
Lisons Jean 13, 34-35

Pour avoir et garder un bon cceur, tu dois considérer 'amour que
Dieu a eu envers ’'Homme. Quand tu considéres cet amour, tu ne
pourras pas t’avancer n’importe comment. Comme tu ne vois pas
Dieu, il a mis devant toi celui qui est créé a son image. Et si tu
aimes Dieu par ton prochain, tu garderas un bon cceur.

On garde son cceur honnéte et bon parce qu'on veut plaire a
Dieu. On ne le fait pas pour attendre la récompense des hommes.

Si tu le fais en pensant que les hommes te récompenseront tu
pourrais étre désagréablement surpris.



